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Vides izglitibas fonds Latvija darbojas, lai ar vides
izglitibas palidzibu veicinatu ilgtspéjigu attistibu.
Mes esam dala no starptautiskas sabiedriskas
organizacijas FEE International (Foundation for
Environmental Education), kas ir vadosa vides
izglitibas un neatkarigas ekosertifikacijas organizacija
pasaulé un ANO partnere vides izglitiba.

Ekoskolu programma ir pasaulé popularaka vides
izglitibas iniciativa bérniem un jauniesiem.
Ekoskolas programmas pamata ir iedvesmojosa
un iesaistosa vietéja riciba un pozitivu parmainu
veicinasana skolu vidé un sabiedriba.

Izdevéjs:

VIDES IZGLITIBAS FONDS
Lapuiela 17, Riga, LV 1002

Talr: 67225112

E-pasts: Ekoskolas@videsfonds v
www.videsfonds.lv

Materialu veidoja:

Pasaules dabas fonds un
Vides izglitibas fonds

Dizains un makets:
Inga Rusmane

Materials izdots ar Mezu attistibas fonda finansialu
atbalstu.

Programmas "Ekoskolas” darbibu atbalsta Latvijas
Vides aizsardzibas fonds projekta "FEE International
programmu darbibas nodrosinasana Latvija 2016,
gada” ietvaros.
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Biologiskas daudzveidibas izzusana ir viena no divam lielajam cilvéku
raditajam vides problémam (otra ir klimata parmainas), kas draud lidz
nepazisanai mainit pasauli, kura dzivojam. Ka butu dzivot Latvija bez
putniem, bez ziedosam plavam, bez dabiskiem, skaistiem meziem un
bez dzivibas masu Baltijas jGra? Pat tie, kas ikdiena neuztraucas par vides
aizsardzibu, nevélétos neko tadu pieredzét, tapéc gan Ekoskolam, gan
visai sabiedribai ir |oti svarigi izprast dabas vértiou izzusanas célonus, lai
varétu rikoties to novérsanai.

Ekoskolam |oti svarigi izmantot iespéju radit jauniesiem interesi par
dabas vértibam, lai raditu personisku vélmi palidzét aizsargat dabu
no neapdomigas ricibas. BieZi vien skolas apkartné var atrast dazadas
dzivotnes un ekosistémas, kas var kalpot par labu pamatu cilveku un
dabas attiecibu izzinasanai arpus klases. Tomér ari no dabas talak
esosas skolas $aja materiala atradis idejas, ka stastit par biologisko
daudzveidibu un tas aizsardzibu gan vietéja, gan globala méroga.

Materiala sagatavosana esam sadarbojusies ar Pasaules dabas fondu,
piedavajot jums mdasdienu zinatné balstitu, bet viegli saprotamu
skaidrojumu par dabas aizsardzibu Latvija un pasaulé. Un, ka vienmer,
piedavajam ari idejas praktiskam ricibam un macibu stundam.

Lai ari materials veidots, galvenokart domajot par Ekoskolu koordi-
natoriem, aicinam ar to iepazities jebkuru skolotaju, vecaku un skolénu,
lai iegUtu zinasanas un idejas ricibai musu kopigo vertibu saglabasanai
nakamajam paaudzem.

[By L.B. Brubaker - NOAA photo [ 1], Public Domain, https.//commons. wikimedia.
org/w/index.php?curid=838246]

IEVADS
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7 SOLI EKOSKOLAM
BIODAUDZVEIDIBAS
SARGASANAI

Pirms iepazistaties ar biologisko daudzveidibu un ar to saistitajam vides problémam,
piedavajam jums Tsu parskatu par to, ka istenot / Ekoskolu programmas solus saistiba ar
biologiskas daudzveidibas temu.




EKOSKOLAS MERKI, STRADAJOT AR TEMU

} ledrosinat skolénus izzinat un izprast dabas vértibas un to
daudzveidibu:
veicinat praktisku riciou biologiskas daudzveidibas
aizsardzibai;
atrast jaunus veidus, ka izmantot skolas apkartni dabas
vertibu izzinasana;
izglitot skolénus par augu, dzivnieku un citam sugam, kuram
skolas un tuvaka apkartne ir dzives vide;
aizsargat un palielinat biologisko daudzveidibu skolas
apkartné, pec iespéjas saglabajot dabiskas dzivotnes un
leviesot vertigus dabas elementus.

EKOPADOME

Atbilstosi témai Ekopadomeé var iesaistit papildu specialistus, pieméram, darbojoties $aja
soli, varat méginat noskaidrot, vai kads no vecakiem nav biologs, mezzinis, dabas pétnieks
vai saimnieks biologiskaja saimnieciba, ar ko varat sadarboties. lesakam uzsakt tradiciju ar

Fkopadomi doties saliedéjosos dabas pargajienos.
VIDES NOVERTEJUMS

Saja soli uzmaniba japievers tam, ka jUsu skolas apkartné tiek veicinata augu, kukainu un putnu
daudzveidiba, pieméram, veicot skolas apkartnes kartésanu, novértéjot dabisko dzivotnu dau-
dzumu. Svarigi ari izvértét skolénu izpratni par biologisko daudzveidibu, ka ari novértét para-
dumus, kas veicina tas izzusanu pasaulé (palmu ellas produkti, galas patéring, biologisko
saimniecibu produkti). Cik biezi katra no klasem dodas pargajienos daba? Vai skolas apkaimé ir
sastopami latvani? Materiala atradisiet vél papildu resursus, ko izmantot vides novértéjuma.

RICIBAS PLANS

Sastadot ricibas planu, svarigi izmantot vides novértéjuma rezultatus. Planojiet gan praktiskos,
gan izglitojosos pasakumus ta, lai §is témas laika skoléniem bGtu gan iespéja klatiené iepazit

dabas vertibas (vislabak - veicinat tas skolas teritorija), gan rastos izpratne par iemesliem,
kadé| biodaudzveidiba izzGd (un ko darit, lai izzusanu neveicinatu).

PARRAUDZIBA UN IZVERTESANA

Fkopadomes sédés regulari sekojiet lidzi progresam un veiciet izmainas vai precizéjiet planul
Parbaudiet, vai esat sasniegusi ricibas plana paredzétos rezultatus! Pieméram, atkartojiet
kartésanu, aptauju, ko veicat vides novértéjuma ietvaros, salidzinot skolénu uzvedibu un
attieksmi ieprieks un tagad. Aicinam izmantot masu projekta Lields augu medibas sagatavotas
izvertésanas anketas. Svarigi ari novertét, vai bérni (un skolotaji, vecaki) zina, kada riciba var
palidzét mazinat biodaudzveidibas izzusanu.



SASAISTE AR MACIBU SATURU

Jo vairak Ekoskolu programma tiks saistita ar macibu prieksmetiem, jo lielaki bas panakumi.
Aicinam dalities ar So materialu ar visiem skolotajiem un izmantot taja aprakstitas témas ka
pamatu macibu stundam. Idejas macibu stundam esam atziméjusi vairakas sadalas.

VISAS SKOLAS UN SABIEDRIBAS IESAISTE

lzmantojiet iespéju informét ari vecakus un apkartéjo sabiedribu par misu neapzinatajam
darbibam, kas ietekmé biodaudzveidibas samazinasanos pasaulé un Latvija. Uzziniet, kas
ir jusu skolai tuvaka aizsargajama dabas teritorija un popularizéjiet tas vértibas apkartéjiem

iedzivotajiem.
VIDES KODEKSS

Vides kodeksa apkopojiet apnemsanas par to, ko Ekoskola gatavojas veikt vides situacijas
uzlabosanai skolas apkartné, un izceliet ieguldijumu, kas nepieciesams no katra Ekoskolas
dzivé iesaistita cilvéka.

PADOMS:

Papildu idejas un plasaku ieskatu, ka stradat ar so
tému un veidot saikni ar 7 Ekoskolu programmas
soliem, var gut metodiskaja materiala Skolas vide un
apkartne'!

"' Materials pieejams Vides izglitibas fonda majaslapa
http://www.videsfonds.lv/Iv/Ekoskolas
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KAS IR BIOLOGISKA
DAUDZVEIDIBA?

Meés elpojam gaisu, ko sarazojusi pasaules augi, zvejojam zivis jura un cértam kokus meza, més
lietojam dabu savam vajadzibam, bet ekosistémas, no kuram nak sie resursi, vienlaikus ir majas
arl daudziem augiem un dzivniekiem.

Kad ikdiena sakam ,purvs’, ,mezs’, ,plava’, més patiesiba runajam par dazadam dzivotném,
kuras veido gan dziva (pieméram, stnas, kukaini, putni), gan nedziva dabas dala (pieméram,
akmeni, smiltis, Gdens). Katra dzivotné ir savi mikroorganismi, augi un dzivnieki. Meza strautam,
smilsu kapai, upes ielejai, ezera salai - katrai no tam ir Tpasi pielagojusas sugas. Tiesi sugu
dazadiba ir ta, kas |auj katrai ekosistémai saglabaties. Ja kada suga no ekosistémas pazud, var
tikt apdraudéts ekosistémas veselums.

Daba starp vienas sugas dzivniekiem vai augiem pastav ari genétiskas atskiribas Nav divu
vienadu priezu. Katrai lilijai ir savadak izkartoti lasumi uz ziedlapam. Genétiskas atskiribas nosaka
ari to, ka, mainoties apstakliem (pieméram, sakoties stipram salam vai ilgstosam sausumam),
kads no sugas ir labak piemeérojies izmainam. Ja kada suga piedzivo negaiditus draudus, ar
genétisko daudzveidibu daba panak to, ka sugai tomér rodas iespéja izdzivot vides mainigajos
apstak|os.

Arl ekosistemu dazadiba uz planétas Zeme ir |oti liela. Daba tas paklautas nemitigai
mijiedarbibai. Mezs tiecas iespiesties dzilak klajuma, purvs - izplesties lielaks, skuju koku mezs
parnem lapu koku audzes.

Biologiska daudzveidiba ietver visu genétisko, sugu, ekosistému un ainavu daudzveidibu,
ko varam novérot uz planétas, glaba neizmérojami daudz vértibu, no kuram atkariga ir ari masu
- cilvéku - pastavésana. Biologiska daudzveidiba ir saikne starp visiem Zemes organismiem, kas
tos vieno savstarpéji atkariga
sisttma, kura  katrai  sugai
un elementam ir sava loma.
Biologiska  daudzveidiba  ir

dzivibas tikls.

Amazones lietusmezi izcelas ar
milzigu daudzveidibu -
gan génu, gan sugu.




Biologiska daudzveidiba = dabas daudzveidiba. Ta ir visas
BIOLOGISKA olanétas dzivibas tikls.

DAUDZVEIDIBA. -
ISl UN DEFINICIJA

KONKRETI: Biologiska daudzveidiba ir visu dzivo butnu - augu,
dzivnieku, sénu, mikroorganismu - daudzveidiba, to genu
un ekosistemu daudzveidiba, ko Sis sugas veido uz Zemes.

Ar to saprotama:

P sugu daudzveidiba, P ckosistemu daudzveidiba,
P genétiska daudzveidiba, P ainavu daudzveidiba?.

KAPEC BIOLOGISKA DAUDZVEIDIBA IR SVARIGA TIESI TEV?

lkviens no mumis ir atkarigs no dabas, jo biologiska daudzveidiba nodrosina masu spéju izdzivot,
ka arl paaugstina dzives kvalitati.

Biologiskas daudzveidibas resursi tiek plasi izmantoti daudzas nozarés, pieméram, farmacija,
lauksaimnieciba, kosmeétikas razosana, buvmaterialu un celulozes razosana, darzkopiba, atkri-
tumu apsaimniekosana. Biologiskas daudzveidibas samazinasanas apdraud partikas krajumus,
atpUtas un tarisma iespéjas, ka ari koksnes, medikamentu un energijas avotus.

» Tirs gaiss un prognozé&jams klimats. Skabekli, ko més elpojam, sarazo augi. Skabekli augi
razo0 no oglskabas gazes (CO,), kas nonak atmosfera ar cilveka darbibas rezultata, piemeram,
dedzinot kurinamo. Sobrid oglskabas gazes daudzums atmosféra palielinas, un tas izraisa
klimata parmainas. Tapéc augu "darbs” ir svarigs ne vien skabekla razosana, bet ari klimata
parmainu mazinasana.

» Tirs ddens - dzivibas pamats. Jo bagataka ir Gdens ekosistéma un taja ir vairak sugu, jo atrak
un sekmigak norit dabiska Gdens attirisanas un ta ir arf noturigaka pret piesarnojumu.

» Partika. Cilvéki savam vajadzibam ir pielagojusi aptuveni 7000 augu sugu, bet tikai 5 no
graudaugu sugam nodrosina vairak neka 60% uznemto kaloriju. Ta ir riskanti maza daudz-
veidiba. Partikas nodrosinasana butiskas ir ne vien sugas, ko patéréjam pusdienas un vakarinas,
bet arf putni un kukaini, kas apputeksné augus un pasarga tos no slimibam.

P Medicina. Neskaitamus augus izmanto farmacijas nozaré - zalu razosana. Bet vel svarigaks
ir fakts, ka, izmirstot sugam un samazinoties to genétiskajai daudzveidibai, més zaudéjam vél
neizpétitas sugas, kas nakotné varétu izradities batiskas cina ar slimibam.

P Lapukrasa, ziepes, Sokolades cepumi un T-krekli... Ja, dala no dabas ir teju visas ikdiena
izmantojamajas lietas. Reizém ta var bat "noslépusies”. LUpukrasa un sokolades cepumi ir tikai
piemeéri. To razosana izmanto palmu ellu, kas iegUta plantacijas, kas biezi iestaditas nocirstu
lietusmezu vieta. LietusmeZi ir viena no visdaudzveidigakajam ekosistémam pasaulé. T-krekli
tiek razoti no kokvilnas, kuras audzésana neretiizmanto tik daudz Gdens, ka ta sak pietrakt citam
sugam... Tadé|, izmantojot dabas resursus, mums bltu jacensas atstat péc iespéjas mazaku
ietekmi uz paréjam sugam un ekosistemam!

» Bavniecibas materiali un izejvielas. Dabas resursi ir arl teju visu izejvielu sastava.

P Atputa uniedvesma. Dabaiirsvariga loma cilveka fiziskas un garigas veselibas nodrosinasana.
Ta sniedz iedvesmu maksliniekiem un sekmé zinatnes attistibu.

2 Vairak par katru biologiskas daudzveidibas limeni var uzzinat seit
http.//latvijas.daba.lv/daudzveidiba/.


http://latvijas.daba.lv/daudzveidiba/

» Mazaka katastrofu ietekme. Daudzveidigas un sugu zina bagatas ekosistemas palidz
cilvekiem mazinat dabas katastrofu ietekmi - tas mazina pladus, ekstrému sausumu un augsnes
noskalosanos. Tas aizsarga ari no vétru draudiem. _‘
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Pastav uzskats, ka katrai sugai - lidzigi ka
mumes, cilvekiem, - ir moralas tiesibas

dzivot. Parrunajiet so jautajumu klases vai
étikas stundal

PASAULES DABAS
DAUDZVEIDIBA

KADAS PARMAINAS NOTIEK BIOLOGISKAS DAUDZVEIDIBAS ZINA?

Dabas daudzveidibas mazinasanas ir viens no lielakajiem draudiem. Arvien pieaugosais
patéring un raditas tehnologijas 20. gadsimta panaca tik strauju dabas daudzveidibas
samazinasanos, kada cilvéka attistibas vesture vel nebija pieredzéta.

Katru dienu uz Zemes izmirst kada augu vai dzivnieku suga. Sobrid sugu izmiréanas temps
ir 1000 reizu lielaks, neka tad, kad cilvéks saka dzivot uz Zemes. Protams, sugu izmirsana
notiek dabiski, bet satraucoss ir atrums, kada biologiska daudzveidiba samazinas. Un 99 %
no apdraudétajam sugam ir uz izzusanas robezas cilveka darbibas dél.

Dzivas planétas
indekss parada
dazadu sugu
dzivnieku skaitu to
populacijas dazadas
pasaules vietas
(kopuma 14 152
populacijas). Ka
redzams, pédéjo 45
gadu laika dzivnieku
skaits dazadas sugas
ir samazinajies vairak
neka par pusi.

Ja nekas nemainisies, visu savvalas
dzivnieku skaits lidz 2020. gadam,
salidzinot ar 1970. gadu, bUs samazi-
najies par 2/37!
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Strauji tiek izcirsti mezi, lai dotu vietu lauksaimniecibas zemém vai izmantotu tos koksnes
ieguvei. Bet meZs ir ari svariga dabisko sugu majvieta! Pasaudzéta nav ari okeanu un jaru
biologiska daudzveidiba. Zivis un citi juras produkti tiek ieguti tados apmeéros, ka nereti tie
vairs nespéj atjaunoties. Dramakas prognozes vésta, ka [idz 2050. gadam tiks izsmelta lielaka
dala zivju krajumu. Dalu sugu jau sobrid ietekmeé straujas klimata parmainas.

Batisks ir fakts, ka mUsdienas cilveki izmanto par 25 % vairak dabas resursu, neka planéta spéj
nodroginat. Sis ir t.s. ekologiskas pédas nospieduma raditajs. Paslaik, lai nodrosinatu visas
cilvéku vajadzibas, bitu nepiecie$amas 1,6 planétas Zeme. Sobrid dabai ir nepieciesams
aptuveni viens gads un sesi ménesi, lai sarazotu to, ko més - cilvéki - notéréjam viena gada.
Vienkarsoti sakot - més dzivojam “pari saviem lidzekliem” un téréjam resursus, kas uzkrajusies
vésturiski.

Palielinoties cilveku skaitam, arvien vairak izplesas cilvéku saimnieciskajai darbibai nepiecieSsama
teritorija un [[dz ar to arl ietekme uz dabas resursiem. Rezultata tiek ietekmeétas un apdraudétas
sugas un to dzives telpas, jo sai platibai janodrosina vieta ari 10-25 miljoniem citu sugu. Cies
vietéjas kopienas un pieaug globalu katastrofu un konfliktu risks. Tomér zinatnieki ir aprakstijusi
veidus, ka més varam visas Sis problémas novérst, ja istenojam parmainas sava dzivesveida.

Ka pieaug cilvéku skaits uz zemes?

htto.//www.worldometers.info/world-population/
Kads ir Tavs ekologiskas pédas
nospieduma raditajs?

htto.//www.pdf.lv/epeda/epeda html
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Redzot daudzu sugu bojaeju, veidojas pirmas dabas aizsardzibas organizacijas, tika dibinati
dabas parki. Pirma starptautiska vienosanas biologiskas daudzveidibas aizsardzibai tika
panakta tikai 1992. gada Riodezaneiro, parakstot ,Konvenciju par biologisko daudzveidibu”.

KONVENCIJA PAR BIOLOGISKO DAUDZVEIDIBU
Konvenciju par biologisko daudzveidibu parakstijusas 168 valstis.

Saskana ar konvenciju biologiska daudzveidiba nozime dzivo
organismu formu dazadibu visas vidés - sauszemes, jdras un -
o o
o, o

citas Gdens ekosistémas. Konvencijas mérkis ir so daudzveidibu
nosargat.

Sobrid tikai 15 % no pasaules sauszemes
teritorijas ir aizsargajamas dabas teritorijas!

e —



http://www.worldometers.info/world-population/
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BIOLOGISKA DAUDZVEIDIBA EIROPA

Ar Eiropa biologiska daudzveidiba ir apdraudéta. Jaunakie pétijumi rada, ka 60% no
sugam, kuras nepieciesams aizsargat, ka ari /7% no sugu dzivotnem Eiropa netiek pienacigi
aizsargatas. Joprojam tiek iznicinatas sugu dzivotnes, tas apdraud piesarnojums, resursu
parlieka izmantosana, arvien spéecigak jutamas klimata parmainas un invazivo sugu ietekme.

Zivju ieguve pasaulé

. Zivju fermas izaudzétas zivis

Daba nozvejotas zivis

[Con-struct - FishStat database, CC BY-SA
3.0, https.//commons.wikimedia.org/w/
970 1980 1990 2000 2010 index.php?curid=30159916]

Lidzigi, ka més sobrid strauji un neapdomigi iztuksojam pasaules okeanus, katru gadu sawvala
iegustot vairak neka 90 miljonus tonnu zivju un jaras produktu, Eiropas "iztuksosana” sugu
zina notika pakapeniski. Pagajusa gadsimta 50. un 60. gados daudzas no sugu populacijam
sasniedza visus laiku zemakos raditajus. Centrala Eiropa bija zaudéjusi tik daudz sugu, ka
veselas paaudzes uzauga tikpat ka bez pléséjiem un lielajiem zalédajiem. Kaut ari situacija
sobrid ir labaka un Eiropa dazas sugas lénam un pakapeniski atjaunojas, kopuma |oti daudz
sugu un dzivotnu joprojam ir paklautas riskam. Eiropas dabas aizsardzibai ir izveidots Tpass
aizsargajamo teritoriju tikls - NATURA 2000. Sugu aizsardzibu un biologiskas daudzveidibas
saglabasanu cendas nodrosinat ari dazadi likumi un vieno$anas. Sobrid ipasi Eiropa tiek
aizsargatas tadas dzivotnes, kuram draud izzusana, ka ari tadas sugu dzivesvietas, kas ir |oti
maz sastopamas visa Eiropas Savieniba (pieméram, melnalksnu mezi).

Apltkojiet un izpétiet Eiropas ekologisko
tiklu Natura 2000

htto://naturaZ?000.eea.europa.eu/!

e —

Aizsargajamas teritorijas ir tikai viens no lidzekliem, k& nodrosinat dabas daudzveidibas
saglabasanu. Ir piemeéri, kas parada, ka, kombinéjot prasmigi veidotu aizsargajamo teritoriju
tiklu ar lidzsvarotu attistibu arpus ipasi aizsargajamam teritorijam, sugam ir iespéjams izdzivot
un atjaunoties. Pieméram - dzérve! Dzérvju populacija Eiropa zemju nosusinasanas un
medibu dé| bija |oti samazinajusies. Mérktiecigi aizsargajot vietas, kur dzérvei ligzdot un
baroties, jau 60. gados sakas pakapeniska populacijas atlabsana.


https://commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=30159916
https://commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=30159916
http://natura2000.eea.europa.eu

Pasaulé, kura sobrid mit vairak neka 7,5 miljardi cilvéku, vietu visam sugam un ekosistémam
atrast klust arvien grltak. Bet - ja dabai sak kaut ka pietrakt, pietrdkst ari mums, cilvékiem!
Tapéc musu uzdevums ir atrast lidzsvaru - nemt no dabas tikai tik daudz, lai pasai dabai
nenodaritu pari.

KAS UN KAPEC
SAMAZINA DABAS
DAUDZVEIDIBU?

Un ko darit Ekoskolam?

PalGkosimies ciesak - kapéc samazinas dabas daudzveidiba” Ka tiesi més varam to novérst?

DABISKU VIETU IZNICINASANA

Mezu intensiva cirSana, purvu un citu mitru vietu nosusinasana

Viens no butiskakajiem veidiem, ka zaudéjam biologisko daudzveidibu ir: izmantojot zemi, kur
reiz bija mezs, zalajs, purvs vai kads dabisks strauts, citiem merkiem, kas vairs nelauj pastavéet
tam sugam un dzivotném, kas tur atradusas.

Piemeram:

® nocértot mezu kailcirté, ekosistéma tiek paklauta tik lielam parmainam, ka lielaka dala sugu
vairs nespéj tur dzivot. Vecs mezs, kas parasti ir sugam daudz bagataks, neka jauns mezs,
pilnigi spéj atjaunoties |oti ilga laika - nereti ilgaka, neka tas ir atvéléts cilvéka mazam;

e dabiska zalaja vieta ierikojot intensivas lauksaimniecibas laukus, daudzas dazadas zalaju
sugas vairs nespéj eksistet - dabiska zalaja vieta plesas vienveidigi vienas sugas lauki.

no apdraudétajam sugam ir uz izzusanas robezas cilveka darbibas dél.

Sada strauja zemes lietojuma maina dramatiski samazina sugu skaitu.

Kas notiek ar pasaules, Eiropas un
Latvijas meziem? Interaktiva karte:
http.//www.globalforestwatch.org/.

e —

Katru gadu tiek iznicinati aptuveni 13 miljoni hektaru meza, galvenokart - Dienvidamerika
un Afrika. Mezi tiek izcirsti, lai dotu vietu lauksaimniecibas zemém, lopbaribas audzésanai,
dazadu derigo izraktenu raktuvem un jauniem infrastruktlras projektiem. Un diemzél me?i
nereti tiek izcirsti nelegali.


http://www.globalforestwatch.org
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a Perciet papiru un mébeles ar FSC sertifikatu! Tas parada, ka mezs ir
apsaimniekots, nemot véra dabas intereses. Protams, varat ari taupit papiru,
drukajot mazak un apdrukajot to no abam pusém.

o Piedalieties Dabas brivdienas! Tie ir pasakumi, kas
palidz atjaunot ekosistémas. Vairak informacijas 34. lapa!

a Arl skola, iesaistot vecakus un skolotajus, var piedalities un ietekmeét
‘ vides aizsardzibu Latvija. Ja redzat, ka tiek apdraudéta kada dabai svariga

=D
v R

vieta, noteikti informéjiet pasvaldibu, Dabas aizsardzibas parvaldi vai Vides
aizsardzibas un regionalas attistibas ministrijul Varat ari izmantot aplikaciju
VidesSOS telefona vai interneta seit: http.//www.videssos.Iv/.

Lauksaimnieciba

Lauksaimniecibai jau vésturiski bijusi |oti liela ietekme uz vidi un biologisko daudzveidibu
un ekosistémam. Pesticidu un mineralméslu atliekas ietekmé augus un dzivniekus ne tikai
saimnieciba, bet arT arpus tas - pa gravjiem un upitém piesarnojums nonak ezeros un jara.

Vienveidigs ellas palmu lauks,
kura iertkosanai iznicinats
sugam bagats lietusmezs.

Foto: Palm oil plantation, Malaysia
© naturepl.com /
Juan Carlos Munoz / WWF

Ka cilveks vestures gaita apguvis dabas
teritorijas un mainijis tas, skaties Sai video:
https.//www.youtube.com/watch?v=gBTllaf12-4!

N



http://www.videssos.lv
https://www.youtube.com/watch?v=gBTlIaf12-4
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0 Neveiciniet jaunu lauksaimniecibas platibu rasanos! Rikojieties ta,
lai neizmestu partiku, samaziniet palmu ellas un industriali razoto galas
produktu patérinu!
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Pec iespéjas vairak izvélieties biologiski
audzétus produktus!

a Atbalstiet vietéjos zemniekus no mazam saimniecibam - tas gan
izmanto daudz mazak pesticidu un meéslojuma, gan veicina lielaku
ainavu un biologisko daudzveidibu!

Pilsétu bavnieciba

Zinatnieki ir izpétijusi, ka biologiska daudzveidiba liela méra ir atkariga no cilvéku skaita.
Lielaks iedzivotaju skaits nozimé ne vien jaunu majvietu un darbavietu radisanu, bet ar
lauksaimniecibas attistibu tuvéjas teritorijas. Tapéc, attistoties un paplasinoties pilsétam,
samazinas dabiskas ekosistéemas. Daudz vietas nepieciesamas ari infrastrukttras objektiem,

pieméram, celiem un dzelzceliem.
‘ GE il
PADOMI PILSETAS

a Veidojiet kukainu majas un citas dabiskajam lidzigas dzivotnes!
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0 lerikojiet puku dobes un puku kastes, Ja iespéjams -
sk . et p J
okus!

a Cik iespéjams, samaziniet brugéto un asfaltéto virsmu daudzumu, ka
arl autostavvietas pagalma - tas vidi padaris patikamaku gan dabai, gan
cilvékiem! Apsveriet zalo jumtu iertkosanu skanisiem!



PIESARNOJUMS

Piesarnojums ar slapekli

Slapeklis atrodas mums visapkart - atmosféra, augsné, pat masu matos un nagos. Slapeklis palidz
augt augiem, bet lielais slapekla méslojuma apjoms ir mainijis lidzsvaru daba. Slapekla gan
augsné, gan gaisa ir daudz par daudz, un tas ekosistémas rada procesu, ko sauc par eitrofikaciju.

Eitrofikacija
Vienkarsojot - eitrofikacija nozimé augu parmérigu augsanu. Tas labi novérojams ezeros un
upés Latvija. It Tpasi ezeros un upés, kas atrodas lielu lauksaimniecibas zemiju teritorijas vai pie

apdzivotam vietam. Kad tdeni nok|ust simtiem tonnu lauksaimniecibas meslojuma - nitratu un
fosfatu -, Gdens tiek parsatinats ar baribas vielam. Redzamaka ietekme ir ikgadéja algu ziedésana.

Fitrofikacija samazina biologisko daudzveidibu, jo jaunizveidotajos apstak|os atseviskas sugas
gust izplatibas prieksrocibas, nomacot citas sugas.

Liela ekologiska probléema ir Baltijas jaras eitrofikacija. \asara plasi adens klajumi ir parklati ar
zalganam, toksiskam glotam, kuru dé| daudzas vietas nav iesp&jams peldéties. Tas ir zilalges.
Dazkart to radita smaka ir nepatikami spéeciga, tas trauce turisma attistibai.

Eitrofikacijas rezultata Gdens
iekrasojies zal$ no taja
esoSajam algém.

Foto: Blue-green algae,
Baltic Sea, Finland
© Paivi Rosquist / WWF-Finland

Alges patéré Gdeni esoso skabekli, tapéc ta sak pietrakt citiem ddens dzivniekiem, taja skaita zivim.
Liela dala (dazas sezonas - pat vairak neka sesta dala) Baltijas jaras ir mirusi - tie ir milzigi jdras
apgabali, kuros skabekla bada rezultata vairs nedzivo pilnigi nekas. Sos apgabalus galvenokart
radijusas pustosas alges, kas sadaloties patéré skabekli. Zivis, jaras ziditaji un citi dzivi organismi
nespéj vairoties un izdzivot sajas Baltijas jUras vietas.

Fitrofikaciju daudzviet pastiprina ari klimata parmainas, jo, paaugstinoties vidéjai temperatdrai,
pagarinas vegetacijas sezona.

Fitrofikacija novérojama arl meza. MeZos, kas atrodas netalu no lielam apdzivotam vietam
(pieméram, priezu silos), sak pastiprinati augt krami u.c. bagatakam augsném raksturigi augi. Tas
notiek galvenokart divu iemeslu dél - gaisa piesarmojuma, kas ar nokrisniem nonak augsné, un
cilveku darbibas pastiprinasanas dé|



Vai ari jus ietekméjat situaciju Baltijas jara? Aiciniet
skolénus aprékinat savu ietekmi uz Baltijas jaru sai
kalkulatora: www pdf lv/jural

Aplt]kojiet kadas izskatas mirusas zonas
(http://ej.uz/dabasvideo)!

Parrunajiet, kas atstaj vislielako ietekmi uz
Baltijas jaru un ko butu iesp&jams mainit
ikdienas paradumos, lai ietekmi uz juras
vidi un biologisko daudzveidibu jara
samazinatu!
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3 ) Lai nok|Utu skola, brauc ar velosipédu, ej kajam vai izmanto
C‘,< > sabiedrisko transportu!

a Skola neizmanto fosfatus saturosus mazgasanas
lidzek|us, jo dala no tiem paliek notekddenos un nok|dst

é] jural

\ _ . : _ L _

- ﬂ a Savac daba izmestos atkritumus! Skola kopigi planojiet, ka
novérst atkritumu izmesanu daba jasu apkartnél

-
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« Edienkarté izvélies ekologiski/biologiski audzétus,
vegetarus, vietéjas izcelsmes un sezonalus produktus!

0 Ja iegadajies zivis, izvélies MSC sertificétas! Vari ari sekot lidzi Pasaules
dabas fonda "Zivju gida" padomiem - dod prieksroku zivim, kas ir zalaja
sarakstal Izvélies savvala, nevis ziviu audzétava augusas zivis! Neiegadajies
nepieaugusas, aizsargajamas zivis!


http://www.pdf.lv/jura/lv/
http://ej.uz/dabasvideo

Piesarnojums ar smagajiem metaliem un lidz galam neparbauditam kimiskam vielam

Pedéja pusgadsimta laika cilvéki ir radijusi 80 tlkstosus jaunu kimisko vielu, kas tiek izmantotas
dazadu precu un produktu razosana. Daudzas no tam nav pietiekami pétitas, lai izprastu to
bistamibu cilvekiem un dabai.

Sis vielas atrodas dazadas precés un produktos, més tas édam, ieelpojam, uznemam caur adu.
Sobrid ir drodi pieradijumi, ka dala sintétisko kimisko vielu nok|ust cilvéku organismos un tur
uzkrajas. Pieméram, Pasaules dabas fonda veiktajos pétijumos 12 Eiropas valstis, taja skaita ari
Latvija, cilveéku organismos atrastas 73 no 107 meklétajam kimiskajam vielam. Kermeni, sasniedzot
noteiktu koncentraciju, daudzas no kimiskajam vielam var bat alergénas, kancerogénas, bojat
reproduktivo sistému un smadzenes, ka ari izraistt citu organu saslimsanu.

No kimisko vielu bezatbildigas izmantosanas cies ne tikai cilveku veseliba, bet ari vide. Kimisko
vielu razosanas gaita tas tiek novaditas vide. lepludinatas tas brivi parvietojas gaisa, upés un
jaras; caur adu, édienu vai Gdeni tas uznem ari dzivnieki. Bistamas cilvéka raditas kimiskas vielas ir
saindéjusas apkartéjo vidi un putnu, polarlacu, valu, zivju un daudzu citu dzivnieku organismus.
Vidé kimiskas vielas noradas |oti |éni, tapéc vél vairakus gadu desmitus péc to izmantosanas
partrauksanas tas turpina nok|tt cilveku un dzivnieku organismos.
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» legadajieties ekologiski sertificetus produktus un preces! lemacieties
gatavot savu dabigo kosmétiku bez kaitigam vielam!

garsvielu dobes!

®
- 0 Ja skolai ir darzs, neizmantojiet pesticidus,
*\,Y\;l\,*. neapstradajiet ar kimiskam vielam ari skolas puku un
I

o Skolas virtuvé nelietojiet konservetu partiku! Ta vieta izvélieties svaigus,
saldétus vai 7avéetus produktus! Ja iespé&jams, nelaujiet édienam nonakt
saskaré ar polivinilhlorida (PVC) ietinamo plévi!

« Tavieta, lai izmantotu gaisa atsvaidzinatajus, atveriet
logus!

o lzmantojiet krasas, lakas un limes ar zemu GOS saturu vai tadas, kas
razotas uz udens bazes! Par konkrétiem produktiem varat lasit seit:
www.bef lv/index php?id=4#c132.


http://www.bef.lv/index.php?id=4#c132

GOS ir gaistosi organiskie savienojumi (VOC - volatile
organic compounds). Tie atrodami daudzas krasas un
tinsanas lidzeklos; is vielas veicina gaisa piesarnojumu,
kas izraisa astmu un citas elposanas problémas. Meklégjiet
markéjumus, kuri norada uz minimalu vai zemu GOS
saturu!

KLIMATA PARMAINAS

Klimata parmainu sekas ir iespe&jams noverot visa pasaulé - kistosi ledaji, juras limena celsanas,
specigakas véetras un pltdi, mazak sniega ziemelos un lielaks sausums dienvidos. Pedéjo 100
gadu laika energeétikas un transporta vajadzibam més esam
patéréjusi aptuveni pusi no Zemes fosilajiem resursiem, tada
veida strauji nosutot atpakal atmosféera miljoniem tonnu oglekla
dioksida. Oglekla dioksids, nonakot atmosféra, laiz cauri Saules Neskarts un izbalojis
gaismu, bet siltumu atstaro atpakal uz Zemes virsmas. Tas ir (izzidoss) koralu rifs.

viens no galvenajiem iemesliem, kapéc Zemes temperatira
- T - Foto: Fiji,
pakapeniski paaugstinas. ©CarHo//oway/\/\/\/dF

Klimata parmainas ietekmé sugas un dzivotnes. Temperatiras pieauguma un okeanu pa-
skabinasanas dé| izbalo un iet boja dzivibas pilnie korallu rifi. Liela ietekme klimata mainibai
varétu bat arl uz mezu ekosistémam. Biologiskajai daudzveidibai Tpasi nozimigie Amazones
lietusmezi klimata izmainu ietekmé var k|Gt sausaki. Bistamakie scenariji paredz, ka jau dazu
desmitgazu laika vismaz puse Amazones mezu sausuma dé| varétu k|Gt par savannam un
zalajiem. Savannas ir zalaini lidzenumi, kuros aug reti krimi un koki. Tas ne vien dramatiski
samazinatu planétas biologisko daudzveidibu, jo Brazlijas lietusmezos mit |loti daudz dazadu
sugu, bet ari pastiprinatu klimata izmainas. Kapec? Jo meZi absorbé daudz vairak CO,, neka,

piemeéram, zalaji. MeZi no atmosféras "iznem" CO, un noglaba to kokos, augos un augsne.
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. Apréekini, kada ir Tava ietekme uz klimatu
RN S (skat. http//www pdf v/klimats/)!

EKOSKOL

0 Aprékini visas skolas radito ietekmi (http://co2 videsfonds.v/)!

a Tris lietas, kas ir visbatiskakas, lai samazinatu ietekmi uz kli-
matu, ir: ést mazak dzivnieku izcelsmes produktu; siltinat ekas; par-
vietoties ar videi iespé&jami draudzigakiem transporta lidzekliem.

A KO NO STVARAT TEVIEST EKOSKOLAS TKDIENA, - LIELISKT!

Papildu padomus un plasaku informaciju
vari atrast Ekoskolu metodiskaja materiala
"Klimata parmainas”:
htto.//www.videsfonds.lv/documents/
publikacija-klimata-parmainas.pdf.

\ e ——

NELEGALAS MEDIBAS

Vairak neka 300 ziditaju sugas jau tuvakaja nakotné var tikt “apéstas” - tas ir pak|autas nelikumi-
gam, nelegalam vai ar tradicionalo dzivesveidu saistitam medibam. Sai saraksta ir dazadas
sugas, tostarp Simpanzes, siksparni un nilzirgi.

Drauds daudzam sugam ir ari nelegalas medibas, lai veidotu trofejas, iegutu “burvju” medicinas
lidzek|us, ka arm dazadus suvenirus taristiem. Tas joprojam samazina tigeru, zilonu un degunradzu
skaitu. Lai novérstu nelikumigu tirdzniecibu ar apdraudétam sawvalas sugam, 181 valsts ir
parakstijusi CITES konvenciju. Tas ir viens no apjomigakajiem dabas aizsardzibas figumiem
pasaulé, bet vél daudz kam ir jamainas, lai nelegala apdraudétu dzivnieku nogalinasana tiktu
pilniba partraukta.

Informativs “Vides faktu” video par CITES
konvenciju: hitps://vimeo.com/59569139.

N ———————
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http://www.pdf.lv/klimats/
http://co2.videsfonds.lv/par-projektu
http://www.videsfonds.lv/documents/publikacija-klimata-parmainas.pdf
http://www.videsfonds.lv/documents/publikacija-klimata-parmainas.pdf
https://vimeo.com/59569139
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Informeéjiet radus, draugus un pazinas par "aizliegtajiem” suveniriem -
koralliem, krokodiladas izstradajumiem, zilonkaulu u.c.!

[
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o Sviniet Starptautisko dzivnieku aizsardzibas dienu

OKT 9 , _— S -
Uik (4. oktobris) un macieties par apdraudétajam sugam!

Yvv
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\/ a Labak neizvélieties eksotisku majdzivnieku, kas nav cilvéeku pieradinats
un kura vecaki, visticamak, nokerti savvalal Labak izvélies palidzet kadam no
pamestajiem kakiem vai suniem dzivnieku patversmes!

SVESZEMJU UN INVAZIVAS SUGAS

Ne visas sveszemju sugas apdraud vietéjo biologisko daudzveidibu, bet mUsdienas, kad precu
parvesana un celojumi starp dazadam pasaules valstim ir teju tikpat vienkarsi ka brauciens
uz laukiem pie vecmaminas, ir arvien lielaka iespéja nejausi atvest sev lidzi ari agresivu sugu
parstavjus.

Sadas agresivas sveézemju sugas, kas strauji izplesas un spéj izdzivot un labi pielagoties vietéjam
klimatam, sauc par invazivajam sugam. Invazivas sugas apdraud biologisko daudzveidibu-
tas ir grati un dargi apkarot, un dazos gadijumos tas teju pilniba iznicina vietéjas populacijas.
Japaskaidro, ka katrai sugai ir sava t.s. ekologiska nisa jeb funkcionala vieta ekosistéma. Jo Sauraka
ST nisa, jo sugai gratak konkurét ar citam sugam, tatad -izdzivot. Var teikt, ka vietéjas sugas liela
laika perioda ir atradusas lidzsvaru sava starpa, bet, ienakot kadai sugai, kura strauji vairojas un
kuras ekologiska nisa ir plasa, svesa izkonkuré vietéjas sugas. Pieméram, latvanis nomac citas

augu sugas tik [oti, ka zem ta lapam visu citu sugu daudzveidiba izzad.

Redzamakas invazivas augu sugas Latvija ir minétais Sosnovska latvanis, korinte, Kanadas zelt-
galvite, dzelonainais gurkis, krokaina roze, kas strauji parnem Latvijas kapas. No invazivajam
dzivnieku sugam labak zinama ir Amerikas Gdele, jenotsuns, t.s. Kolorado vabole, signalvézis un

arvien biezak mazdarzinos sastopamais Spanijas kailgliemezis.

Udens ekosistému sugas visbiezak tiek atvestas kopa ar kugu balasta Gdeniem. Savukart augu
sugas parcelo ka séklas - tas pielip pie zolem, tiek iepirktas nejausi, ka eksotiski un dekorativi aug,
kas ,aizbeg" no mazdarzina un strauji izplatas apkartéja vide.

Zinatnieki prognozé, ka, mainoties klimatam, invazivajam un sveszemju sugam bds arvien lielaka
negativa ietekme uz vietéjo biologisko daudzveidibu.

N
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a Skolas darza un pukupodos stadiet vietéjas sugas!

o Augsnes ielabosanai labak izmantot vietéjo kompos-
tu vai tadu, par kura izcelsmi un sastavu varat but drosi!

a Neizmantojiet Ziemassvétku dekoracijam vai sauso
augu kompozicijam latvani! Bet, ja izmantojat, labak to
péc svetkiem sadedzinat, nevis mest komposta kaudze.

“ Maciet skolenus atskirt invazivas sugas! Ja pamanat jaunas sveszemju
p sugas (piemeram, Latvija ienakuso Spanijas kailgliemezi), zinojiet Dabas
aizsardzibas parvaldei!

Par invazivajam sugam Latvija:
http.//www.daba.qgov.Iv/public/lat/dati1/invazivas_sugas/

Viens no vissvarigakajiem padomiem, lai saglabatu dabu: izprast procesus, kas nodrosina dabas
daudzveidibas pastavesanu!

BIOLOGISKA DAUDZVEIDIBA UN DABAS PROCESI

Daba visu laiku mainas. Ar biologiska daudzveidiba nav kads “"akment iekalts” sugu vai
ekosistému skaits. Lai dabai bUtu iespéja attistities, ir svarigi méginat izprast dabas procesus -
tos notikumus, kas |auj pastavet daudz un dazadam sugam. letekméjot dabas procesus, més
nelaujam dabai pasai sevi regulét un tadéjadi riskéjam pazaudét jaunas un jaunas sugas.

L0k, Tss stasts par svarigakajiem procesiem un to ietekmi uz sugam un dabas daudzveidibu. Ar
par to, ka daba pati tiek gala ar sSiem, ne vienmér patikamajiem, apstakliem, tomér k|astot vél
daudzveidigaka un bagataka.

Pladi. Pludi, atkartodamies katru pavasari un radot briesmas cilvekam, nekadu launumu dabai
nenodara. Drizak tie palidz, jo upju un ezeru palienas (Sadas palienas ir ari meza) ir neizmeérojami
bagatas vides. Tas izskaidrojams ar sanestajam baribas vielam, ko ik gadu atstaj saskréjusie
Gdeni.

22"


http://www.daba.gov.lv/public/lat/dati1/invazivas_sugas/

Atraudzigi un sugu zina |oti dazadi ir piekrastés augosie koki, krimi, lakstaugi. Daudz sliktak ir, ja
upes tiek iztaisnotas, ka tas nereti noticis it seviski ar mazajam upém Latvija. Samazinas palienu
zalaju un meza uzkratais tdens daudzums, un péc lielam lietavam Gdens straumém appltdina
visu, kas atrodas lejpus pa straumi.

Uguns. Mezi ir degusi jau laika, kad cilveks vél nemacéja iegut uguni. Tie aizdegas no zibens
spériena. Seviski biezi ugunsgréki izcélas sausajos mezos, kas ir gan uznémigaki pret uguni, gan
daudz labak tai pielagojusies. Pec uguns postijumiem sausie mezi spéj pilna méra atjaunoties.
Jau péc mirkla deguma vietd ,ierodas” dazadas vaboles, pieméram, degumu krasnvabole, kas
savu mitni rod zem degusas priezu mizas. Uzplaukst Bonémijas gandrene, kuras sékla pacietigi

gaidijusas augsné lidz meza degsanai, kas uzsilda augsni.

Slapjie mezZi nav pielagojusies degsanai un ari vésturiski nedega. Tas ir iemesls, kapéc slapjie
meziir maz pielagojusies straujam parmainam vidée, un kailcirtes jeb visu koku nocirsana mez-
izstrades laika sSiem meziem ir bistamaka.

MUsdienas gan Latvija, gan citur Eiropa ekologi veic
kontroléetu meza dedzinasanu, kas atdarina dabisko meza
degsanu un |auj atgriezties biologiskajai daudzveidibai. Kaut
arl daudziem tas emocionali vél skiet nesaprotami, dabai Sis
ir tikai dabisks process, ko cilvéks, parasti savu saimniecisko
interesu dé| ir apturégjis. Liela dala priezu (seviski -

genétiski specigakas) uguns ietekmé neiet boja, jo to miza ir
pielagojusies sim dabiskajam procesam.

Vétra. \Vetras postijumi pieder pie dabiskajiem traucéjumiem. Daba prasmigi tiek gala ar stipra
véja nodarito. Meza kritusie stumbri parklajas ar sinam un séném, daudz vértigas baribas tur
atrod meza dzivnieki un putni. RaZigaja augsné sak digt bérzi, kurus péc gadu desmitiem paraug
skuju koki.
Drosi var teikt, ka vétras postijumi galvenokart ir saimnieciska probléma, nevis ekologiska
katastrofal

Citi procesi. Butiski dabiskie procesi,
kas vairo dabas daudzveidibu, ir —

ar atsevisku koku izlasana. Kad
koka muUzs ir beidzies, tas nokalst
vai nolust, dodot vietu jaunajiem
kociniem. Pie dabiskiem procesiem
pieskaita ari, pieméram, kadu Ts-
laicigu kukainu vai slimibu savai-
rosanos, ka ari lielo sawvalas zal-
edaju ietekmi - nograuztas kocinu
galotnes, kadas meza ganibas, ko

dzivnieki iecienijusi.

Koks nodrosina majvietu ar lielam skaitam
augu un dzivnieku, kas katra apdzivo koku
kada ta vecuma. Noskaties video!

httos://www.youtube.com/

watch ?v=tDBXiD22/vc
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https://www.youtube.com/watch?v=tDBXiD22Zvc
https://www.youtube.com/watch?v=tDBXiD22Zvc
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Biologiska daudzveidiba
irarizemé! Tm’ meza
augsnes var bat pat idz
1000 bezmugurkaulnieku
sugam!

Katram kokam ir savs biologiskais
vecums. MeZsaimnieciba nocértot
kokus kailcirté, koki biezi tiek
nocirsti “pusmuza”. lepazisties ar
koku biologisko vecumu shema!

e — — R —

Tikko aplukotie dabiskie traucejumi nav dabai liktenigi - cik vien pastav ekosistemas, tas mainijusas
vetras, pludos, ugunsgrekos. Ekosistemas ietekmé dabas procesi - vétras, pladi, ugunsgréki,
bet vienigi cilvéks ar savu nepardomato ricibu ir spéjigs ekosistémas radit postosas un
neatgriezeniskas izmainas.

AM AR > Kadé| mezs, plava, upe Tev ir nozimiga”
LEDAI

| > Kas ir parsteidzosakas lietas, ko zini par dabas
[M daudzveidibu?

> Nosauc vismaz vienu dabisko un vienu cilvéka
"traucejumu” dabai?

—\/—

STUNDAL s

— > ieraudzit dabas procesus, vietas attistibas vésturi;
,,DABA ETERTIVS

> macities saprast, ka dabas procesi un cilvéku
saimnieciska darbiba maina un ietekmé dabas
daudzveidibu.

Skoléni sai stunda uz bridi klust par izmeklétajiem jeb detektiviem. Pirms dosanas daba
sagatavojiet attélus ar neietekmeétu vai maz ietekmétu ekosistemu. Piemeram, ja planojat doties
uz mezu, tad - kads izskatas dabisks mezs? Kads ir dabisks slapjs mezs, kads sauss? Kas ir galvenie
elementi jeb dabas daudzveidibas struktlras, kas redzamas attélos? Dazus attélu piemeérus
atradisiet s dokumenta pielikumal Apltkojiet vietu, uz kuru planojat doties vecajas kartés -
http.//kartes.Inb.Iv/, http.//data.Inb.lv/nba05/kartes/frame.htm, http://www.zudusilatvija.lv/; me-
klgjiet informaciju interneta un bibliotékas!

Meéginiet saskatit dabas procesu ietekmi un cilvéka ietekmi uz vietas attistibu!


http://kartes.lnb.lv
http://data.lnb.lv/nba05/kartes/frame.htm
http://www.zudusilatvija.lv

TIPETIET ATTIECIBAS Sis uzdevums palidzés apgit kritisko domasanu, ka ari

leraudzit sakaribas - kurs no kura ir atkarigs” Izspéléjiet
P DABU UN Sis situacijas, sadalot lomas. Ziméjiet shemas, piemé-
T ’ ram, "baribas kédes” vai vecakas klasés - vielu aprites
EKU vai ekonomikas resursu aprites shémas.

DABAS
VERTIBAS
LATVIJA

AR KO LATVIJA IRTPASA?

Paréjo Eiropas valstu vidu Latviju biezi izce| ka vietu, kur saglabajusies liela biologiska
daudzveidiba, izzidosas augu un dzivnieku sugas. Daléji ta ir taisniba, bet, diemzél, lai gan
daudzas no sugam atrodas aizsargajamas teritorijas, kopuma sugu skaits samazinas un,
nemainoties attieksmei pret resursu izmantosanu, situacija butiski neuzlabosies.

Latvija nav tikai musu valstT dzivojosas augu vai dzivnieku sugas. Tas sastopamas ari arpus
Latvijas teritorijas. Nereti gadas ta, ka kada Latvija reti sastopama un aizsargajama suga ir biezi
atrodama kada kaiminvalsti. Kapéc? Jo Latvija ir ipasa ar to, ka turpat lidzas sadzivo gan sugas,
kuram patik vésaks klimats (tatad - ziemelu sugas), gan tadas, kuras labak jutas siltaka klimata.

Latvijas dabas daudzveidibu ietekméjusas ar lielo upju lejteces, lidzenumi, daudzie ezeri, purvi

un pakalni, ka ari Baltijas jaras tuvums. Latvijas teritorija ir salidzinosi maza, bet daudzveidigas
ekosistémas un sugas to padara |oti pasu.

KAS IR BIOTOPS?

Biotops = Dzivotne

Biotopsir, pieméram, plava, mezs, grava vai purvs. Latvija ir /19 1pasi

Tos var iedalit ari sikak: slapjs mezs, sauss mezs, aizsargajamas sugas un
mitra plava utt. Ta ir nosaciti viendabiga platiba, 89 ipasas aizsargajamas
kas piemeérota kadu konkréetu augu vai dzivnieku dzivotnes!

sugu pastavesanai. \—

K& noskaidrojam, katra ekosistéma ir dazadas dzivotnes jeb biotopi, kas |auj pastavet atskirigam
sugam. Tas viss kopa veido biologisko daudzveidibu jau lielaka - ainavu - liment.
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Jaiedomajamies Latviju, pirms cilveki Seit saka iekopt zemi, plasas teritorijas aiznema platlapju
mezi (platlapji ir, pieméram, ozoli, liepas, 0si, gobas, viksnas, klavas). Zemgales lidzenuma
salkoja vareni ozolu un osu mezi. Platlapju mezos ir augliga augsne, un parasti tur ir liela sugu
dazadiba, pasi bagatigi kuplo lakstaugi, tapéc lielie zalédaji - sumbri, savvalas zirgi, briezi un
alni - sados mezos uzgaja plasas, labas ganibas.

Sodien platlapju mezi ir gandriz izzudusi. Nedaudz tie saglabajudies vien upju ielejas un
krastos, gravas un pauguru nogazes.

Daba viena suga nav Tpasaka vai svarigaka par citu, tapat nav arl kadas Tpasakas sugu dzivotnes.
Més varam runat par prioritatém, aizsargajot kadu dzivotni. Pieméram, Eiropas Savieniba ir
noteikusi t.s. prioritaros biotopus. Tas ir sugu majvietas, kuram draud izzusana.

LATVIJAS LIELAKIE DABAS DARGUMI

L0k, da?i pieméri, kas ir Latvija sastopamas dzivotnes, kas Tpadi jaaizsargal Sis vietas ir ka
biologiskas daudzveidibas kratuves, biezi vien unikalas un apdraudétas.

Neskarti augstie purvi. Augstos purvus reizem déeve arl par sunu purviem. Latvija tie aiznem
vairak neka 4 % no teritorijas, bet ne visi augstie purvi ir biologiski lidzvertigi - daudzi no tiem,
tiek izmantoti, pieméram, kadras ieguvei. Maz ietekmétos purvos nereti noverojami cini un
lamas. Augstajiem purviem ir raksturiga savdabiga augu valsts. Augstajos jeb sinu purvos
svarigaka loma ir sfagniem, kas laika gaita atmirstot veido kadru ar skabu reakciju.

Kur meklét? Visvairak augsto purvu atrodas Austrumlatvijas zemiené, Viduslatvijas zemienes
ziemelu dala un Tirelu

idzenuma. Aplikot do-

dieties, pieméram, uz

Kemeru Nacionalo parku,

kur augstie purvi ir Lielais

Kemeru ftirelis, Raganu uz

/alais purvs.

Kemeru purvs ar augstajam
purvam raksturigo ainavu.

Foto: Bog forest,

Kemeri National Park, Latvia
© Wild Wonders of Europe /
Diego Lopez / WWF

Kas te dzivo? Pieméram, rasene! Ta gritajiem dzives apstakliem piemérojas, barojoties ar
kukainiem. Rasenu lapas klatas ar sikiem pilieniem, kas atgadina rasu. Patiesiba tie satur lipigu
$kidrumu, kas tiek izmantots kukainu pievilina$anai un kersanai. Sados purvos, ja paveicas, vari
redzet arl putnus - purva tilbiti, kuitalu, melnkakla gargali, lielo caksti un citus.



Veci mezi. Veci, dabiski zieme|u skujkoku mezi ir daudzu apdraudéto sugu, pasi stinu, kérpju,
sénu un bezmugurkaulnieku (galvenokart - vabolu), dzivotne. Diemzél veco, dabisko, cilveku
neskarto mezu Latvija nav. Mezi, ko varétu pielidzinat dabiska meza veidolam, sastopami reti -
bldami izkaisiti, tie kopuma aiznem tikai aptuveni 0,5 % no Latvijas teritorijas. Siir neliela,
bet biologiskas daudzveidibas zina |oti nozimiga mezu grupa. Sados mezos dzivo tadas
sugas, kas bieZi nespéj izdzivot saimnieciski izmantotos mezos. Viens no dabas procesiem,

kas sausakos ST tipa mezos ir svarigs, ir jau pieminéta degsana.

Kas te dzivo? Vecos priezu mezos sastopamas briklenes, bet vecos eglu mezos - mellenes.
Bez daudzam citam sugam vecus mezus iecienijusas vaboles, pieméram, Sarkanaja gramata
ierakstitais skujkoku dizkoksngrauzis un dizais koksngrauzis. Te biezi uzturas ari putni -
pieméram, trispirkstu dzenis, baltmuguras dzenis, mezirbe, melna dzilna, mednis un citi.

Staignaju mezi. Ka norada nosaukums, staignaju mezi ir mitri mezi; tur tipiskakas koku sugas
ir osis un melnalksnis. Sadi me?i Latvija sastopami tikai 0,3 % no valsts teritorijas. Ari citur
Firopa sadu mezu praktiski nav - tie ir nosusinati vai nocirsti. Melnalksnu mezos augu un
dzivnieku valsts ir sauri pielagojusies nemainigiem dzives apstakliem, kurus raksturo mérens
noénojums, pastavigi augsts augsnes un gaisa mitrums, daudz trupéjosas koksnes dazadas
sadalisanas pakapés, ka ari regulara baribas vielu ieplide ar palu Gdeniem. Tas nodrosina
dinamisku lidzsvaru un sugu parvietosanas iespéjas biotopa ieksiené, pateicoties ta nesaslég-
tajai mozaikveida struktirai. Kad pavasara pali ir beigusies, melnalksnaja attistas bagatiga
vegetacija, ko zemsedzé visbiezak veido grisi.

Kur meklét? Uzvelciet gumijas zabakus un iebrieniet kada melnalksnu meza - ta ir pilnigi cita
pasaule! Sadi me?i atrodami dazadas vietas, pieméram, Papes dabas parka Kurzemé. Tie
uzejami art Kemeru Nacionalaja parka un dazas citas aizsargajamajas teritorijas.

Zalaji pie jaras. Piejuras zalaji sugu zina ir bagatigi, tie ir izcila barosanas vieta bridéjputniem,
jo applust ar iesalu ddeni. Dazadu sugu putni Seit labprat atptsas un ligzdo. Piejlras zalajos
konstatéta ceturta dala no

visam Latvijas augu sugam -

tie ir Joti bagati. Sie zalji

ir reti sastopamu kukainu

vieniga dzivotne.  Augi,

kas pielagojusies sadiem

apstakliem, nav augsti. Tie

izvietojusies zonas - tuvak

jarai atrodas tie, kam labak

patik salas augsnes. Parasti

sadi zalaji tiek plauti vai

noganiti.

Melnalkdnu mezs.

Foto: Estonia
© Mauri Rautkari / WWF

Kur meklet? Latvija sastopami |oti reti - tikai aptuveni 0,003 % no Latvijas teritorijas. Dodieties
aplukot Piejuras zemiené - Randu plavas starp Ainaziem un Salacgrivu, Bérzciema, Lielupes
griva, Daugavgriva, Vecdaugava, Meérsraga un Liepajas ezera krastos!



Parkveida plavas un ganibas. Parkveida plavas nosaukums ilustrativi apraksta tas izskatu -
ta ir plava ar veciem, lieliem, atstatus augosiem kokiem. Agrak Latvija parkveida plavas bija
salidzinosi plasi sastopamas, bet sobrid tas kluvusas par retumu - aiznem tikai aptuveni 0,02 %
teritorijas. Sadas plavas veidojusas, jo lidz 1940. gadam visa Latvija bija izplatita lopu ganisana
meza, bet senak, pirms cilveks saka apstradat zemi un iertkot ganibas, dabiskus parkveida
zalajus veidoja lielie savvalas zalédaji - savvalas zirgi un tauri. Sobrid vietumis, ripigi vérojot
mezu, gadas redzet, ka parkveida plavu biotops ar lieliem, veciem kokiem it ka ieaudzis meza.

Kur meklét? Parsvara sadas plavas ar atseviskiem, retiem kokiem sastopamas upju ielejas.
Lielakas platibas ir Gaujas vidusteces, Pededzes un Abavas krastos, ka ari pie Ogres, Ventas
un Kujas.

Kas te dzivo? Latvija parkveida plavas un ganibas ir nozimiga dzivotne koksnes sénei kosajai
zeltporei, kura dzivo tikai uz ozoliem, kas ir vecaki par 200 gadiem! Te mitinas ari visa Eiropas
Savieniba aizsargajamais lapkoku praulgrauzis.

Avoti ar avotkalkiem. Seit avotiveido sUnakmeni. Tam ir arf vairaki vietéja rakstura nosaukumi:
Bauskas apkartné - radzis; Raunas apkartné - purasis; Plavinu apkartné - sinakmens; Kurzeme -
kaukis. Sis ir dabas brinums, ko cilvéks nav ietekméjis tik spécigi ka paréjas augstak uzskaititas
dzivotnes - ST ir Tpasa un salidzinosai reta "dabas paradiba”

Kur meklét? Sadi avoti sastopami gan mezos, gan atklatd ainava. Latvija $adus avotus atrast nav
viegli, biezak tie sastopami Gaujas baseina. Sads avots, pieméram, ir Jusu avots, kas atrodas
Zilo kalnu piekajé pie Cirstu gravam. Zinamaks sada veida dabas objekts ir slavenais Raunas
Staburags - mekléjams dabas lieguma “Raunas Staburags’, kas atrodas netalu no Raunas
ciemata, Raunas upes ieleja. Tiek lésts, ka Raunas Staburags veidojies 8000 gadu ilga laika
perioda. Kalkainajam avota tdenim listot pari sinam, tas parkalkojas un veidoja sunakmeni.
Stnakmens "aug$ana” Raunas Staburaga turpinas ar misdienas,

Kas te dzivo? Te sastopamas vairakas Tpasas sinu sugas, kam $7 ir gandriz vieniga dzivotne,
pieméram, maldinosa avotspalve un zilganzala kalkenite. Te sastopamas ari vairakas
interesantas un retas gliemezu sugas, pieméram, sicinais, tikai 1,7-1,9 mm lielais ¢etrzobu
oumpurgliemezis. Sis gliemezis ir rets visa Eiropa galvenokart tadél, ka cilvéka darbibas dél ir
stipri samazinajies tam piemérotu dzivesvietu skaits.

KAS APDRAUD BIOLOGISKO DAUDZVEIDIBU LATVIJA?

Intensiva mezu cirSana

Koks nodrosina majvietu lielam skaitam augu un
dzivnieku? Viena pieaugusa lapu koka vien var dzivot
150 un vairak dazadu kukainu sugu. MeZiir ari pasaules
,plausas” Koks diena sarazo ~ 480 litrus skabek|a.
Cilvéks atkariba no vecuma un fiziskas slodzes diena
patéré no 550 lidz 2880 | skabek|a.



Latvija vecu, sugam bagatu mezu platiba samazinas - no dabiskiem, veciem mezZiem to
pirmatnéja izplatibas regiona atlikusi vien nelieli fragmenti, un tie sastopami gandriz tikai
dabas rezervatos vai citas aizsargajamas teritorijas. Intensivas mezsaimniecibas rezultata
mezos samazinajies ar tadu elementu daudzums, kas ir Tpasa majvieta daudzam sugam.
Tadi ir, pieméram, atmirusi un atmirstosi koki, kritalas (uz zemes nokritusi koki), kas lénam
sak sadalities, koki ar putnu dobumiem vai ligzdam. Vietas, kur mezs saskaras ar kadu citu
ekosistému (purviem, tdeniem, plavam), ir raksturiga lielaka sugu daudzveidiba. Arf sadas

vietas apsaimniekojot nesaudzigi, sugu daudzveidiba strauji sardk.

Latvija pédéjo 50-60 gadu laika ir nosusinati dabai svarigie slapjie mezi. Kad me7zs tiek
nosusinats, taja mainas apstakli un idz ar to ari sugas, kas tur spéj dzivot. Slapjus mezus
atjaunot iespéjams, mainot Gddens rezZimu. Reizém to paveic bebri, veidojot aizsprostus un
appladinot meza teritorijas, bet reizém sados gadijumos mezs iet boja, un ne vienmer tas
saskan ar cilveku saimnieciskajam interesém.

> Lai samazinatu sugu izmirsanas tempu, jacensas sargat sugu
dabisko vidi, veicot videi draudzigu meza apsaimniekosanu,
mazinot udens piesarnojumu un atjaunojot iznicinatas
ekosistemas un dabas procesus;

> Kailcirte jeb visu koku nocirsana nav vienigais veids, ka cirst
mezu. To iespéjams sekmigi darit art izlases veida, nocértot tikai
tos kokus, kas irizaugusi un dod lielako pelnu!

Papira razosana téré energiju, piesarno gaisu un tdeni, izskiez dabas resursus.
Izmantotais papirs veido lielu dalu no cilveku raditajiem cietajiem atkritumiem!
Nododot papiru otrreizéja parstrade, més saudzejam kokus un aizkavejam meza
izcirsanu. Ta ka Latvija aktiva papira razosana nenotiek, sadi tiek saudzéeti mezi citviet
pasaule. Taupot papiru, més varam samazinat papira atkritumu daudzumu vairak

neka 2 reizes! Papiru iespéjams taupit, pieméram, izmantojot abas ta puses.

Atseviskam sugam ir nepieciesami vienlaidu meza masivi. Musu

saimniekosanas de| sadu vietu, kur lielas meza teritorijas butu
saglabatas nesadrumstalotas, ir maz. Dabu saskalda gan celi, vilciena
linijas, pilsetas, gan, pieméram, kailcirtes - meza cirsanas veids,
kad tiek nocirsti visi koki. Sada dabas sadalitana apdraud atsevisku
sugu iespéjas izdzivot. Ta biezi negativi ietekme ari dabu kopuma.
Labi planojot attistibu, problemas ir iespéjams risinat - piemeram,
paredzet ipasus dabas koridorus, par kuriem parvietoties sugam.
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Intensiva lauksaimnieciba

Lauksaimnieciba ir partikas avots gadsimtiem ilgi. Kad tas apjomi bija mazaki, lauksaimnieki
prata lietderigi izmantot baribas vielas, ko ieguva no kdtsmésliem un lauksaimniecibas
atkritumiem, iestradajot tas atpakal zeme.

Tacu, kad lauksaimniecibas zemes kluva plasakas un tehnika atraka, saimniecibas razu
palielinasanai saka lietot maksligo méslojumu. Tas noziméja baribas vielu, Tpasi -fosfora un
slapekla, pieaugumu kopéja aprité, tadéjadi radot lielu baribas vielu parpalikumu. Tas ar
Latvija, lidzigi, ka citur pasaulé, veicina eitrofikacijas procesu.

Lauku melioracijas rezultata, kas Tpasi aktivi veikta 70. un 80.gados, izveidoti lieli vienlaidus
lauku masivi, iznicinot daudzu sugu dzives un barosanas vietas. Intensivi apsaimniekotas
teritorijas praktiski izzudusi biologiskas daudzveidibas uzturésanai svarigi ainavas elementi -
atseviski koki un krami, diki, mazi strautini.

40 % reto un izzGdoso sugu aug dabiskas plavas.

Dabiskas plavas aug aptuveni viena tresdala Latvija
sastopamo ziedaugu un paparzaugu sugu.

Sugam bagatie dabiskie zalaji - plavas un ganibas - kaut ari vietam ir laba stavokli, kopuma
Latvija ir krietni samazinajusies, galvenokart dél ta, ka plavas vairs netiek plautas vai tajas vairs
netiek ganiti lopi, ka tas notika tradicionalaja lauksaimnieciba. Ari dabiskas palienu plavas
sastopamas reti, tas aiznem tikai apmeéram 1 % no Latvijas teritorijas. Sadas plavas aug vismaz
puse no Latvija aizsargajamajam augu sugam, un tas ir aizsargajamas ari Eiropas Savieniba.

> leverojot noteiktus principus un iz-
mantojot saudzéjosas metodes, ie-
spéjams saglabat arl tradicionalajai (
lauksaimniecibai raksturigo biologisko
daudzveidibu. Perciet produktus no
biologiskajiem lauksaimniekiem!

Biologiska daudzveidiba apkaro ari
nezales - jo lielaka ir sugu daudzveidiba,
jo mazaks katras sugas Tpatnu skaits! Tatad -
mazaka ir iespéja savairoties un dominét
Mitru vietu nosusinagana kadai konkrétai, agresivai nezalu sugai!

Nereti, lai saimniekotu 1aukos INtENSIVI, N\ —— —

tiek ierikota melioracijas sistéma un

nosusinatas mitras vietas. Gan Latvija,

gan citas valstis arvien popularak klGst mitras vietas “atdot dabai atpakal” - atjaunot tas
sakotnéja izskata vai maksligi izveidot [1dzigi, ka to bGtu paveikusi pati daba. Kapéc? Jo mitraji
un ezeri ir pasas dabas raditas attinsanas iekartas! Biezi vien tas attira Gdenus no piesarmojuma
letak un efektivak, neka cilvéku raditas sistémas.

Kas ir mitraji?
Vietas kur pastavigi vai periodiski uzkrajas Gdens. Tatad mitraji ir ari upes, ezeri, gravji, ka ari
purvi. Aptuveni 10 % Latvijas teritorijas sedz purvi. Ta ir liela dabas bagatibal




Bebru apdzivotas vietas biezi paaugstina Sis
teritorijas biologisko daudzveidibu. Bebru veidotajos
uzpludinajumos dzivo sugas, kuram patik neliela
saldudens koncentracija. 19. gadsimta bebri Latvijas
teritorija tika pilniba iznicinati. Stabila populacija
atjaunojas tikai 1980. gados.

1 > Engures ezera dabas parku;

HSKURSTTA

KURP DOH[S Lai iepazitu purvus, dodieties uz:
v ?

> Papes dabas parku Rucavas novada;

> Lubanas mitraju kompleksu Rézeknes novads;

> Teicu purvu.

Mazas hidroelektrostacijas un upju ietekmésana

Upju kopskaits Latvija parsniedz 12 000 - sakot ar vissikako strautu un beidzot ar lielako upi
Daugavu. 15 upes Latvija ir garakas par 100 km. Latvija dazadiem regulésanas pasakumiem
ir tikusas paklautas ap tresdalu upju - tas ir "iztaisnotas” vai padzilinatas, vai ari tam ir tiritas
gultnes.

Reguléjoso, drenejoso un citu gravju un kanalu
kopgarums Latvija parsniedz 66 000 km. Tas norada
uz loti lielu cilveka ietekmi uz Latvijas udens un mezu
ekosistérmam.

Starp citu - ekvatora garums ir 40 075 km.

Uz daudzam no Latvijas mazajam upem ir uzceltas hidroelektrostacijas, kas razo elektribu.
Mazo HES skaits uz Latvijas upém krietni parsniedz simtu. Mazas HES pazemina tdens kvalitati
un apdraud dabas véribas. Arl zivju nok|uSana uz narsta vietam ir apgrutinata vai neiespéjama.

P Latvija ir vairaki tkstosi Gdent mitoso sikbutnu sugu,
P Latvijas upés un ezeros ir aptuveni 40 vietéjas zivju sugas,
P Lasim ir vajadzigs tirs Gdens, tiras gultnes un brivi
migracijas celi; arf zusiem ir jabat pieejamiem briviem
migracijas celiem?

o



Piesarnojums

Piesarnojums ietekmeé ne vien cilvékus, bet ar augus un dzivniekus. Ari Latvija ir aktuala jau
aplUkota eitrofikacijas probléma. Ta skar gan upes un ezerus, gan Baltijas juru.

Kapu un citu dabisku vietu apbivésana

Juras piekraste Latvija stiepjas teju 500 km garuma, to veido pludmales un kapas. Ta ir
dinamiska un "kustiga” vide, kuru veido gan jura, gan véjs. Pedejo gadsimtu laika Sie jutigie
biotopi ir tikusi ietekméti —vietam kapu mezi ir izirsti, citviet kapas ir apbuvetas, vietumis tas
ir nevajadzigi apstaditas ar mezu un nespéj vairs “staigat”. Smilsainas pludmales un kapas ir

galvenie biotopi piekrastes augu un dzivnieku

sugam.

Apbuve kapas, kas Latvija pieaug pedejo 20
gadu laika, ne vien iznicina jutigos biotopus,
bet ari pastiprina atputnieku slodzi uz paréjiem - Latvija juras piekrasté izplatitas
blakus esosiem - biotopiem. ir smilsainas pludmales; to

kopgarums ir ap 240 km.

KA IESAISTITIES
DABAS SAGLABASANA?

Sis materials ir devis idejas, ka iepazit biologisko daudzveidibu, un
atklajis, cik |oti tas kvalitate ir saistita ar musu ikdienu. Tas devis arl
padomus, ka ikdiena novérst lielakos draudus dabas daudzveidibai.
Ka vél skola vai klase var iesaistities biologiskas daudzveidibas
saglabasana?

LAI IEPAZITU DABU UN DABAS DAUDZVEIDIBU:

P organizéjiet daju stundu briva dabal Ipasi tas, kur apgustat ar
biologisko daudzveidibu saistitus tematus - dabas maciba, biologija,
geografija, vecakam klasém - ari ekonomika;

P biologisko daudzveidibu var iepazit, ari to gleznojot, pieméram,
zimésanas stunda. Gleznot varat doties, pieméram, uz tuvéjo mezu
vai ezera malu, vai kadu netalu parkuy;,

P daba var iedvesmot ari literatiras un muzikas stundas! Ari véstu-
res un kultlras véstures konteksta iespéjams runat un macit par dabu
un tas daudzveidibu. Aiciniet skolotajus parrunat biologisko daudz-
veidibu ari sada konteksta:

o



P atcerieties par Ekoskolu materialu ,Partika” - izmantojiet to arl
talab, lai macitu par partikas audzésanas un aprites ietekmi uz bio-
logisko daudzveidibul!

,Dabas klases, arpustelpu macisana, un ara klases fokuséjas
ARA KLASE. uz dabas izmantosanu ka macisanas resursu. [..]. Ara
X nodarbibas dod iespéju skoléniem izmantot visas savas
manas, lidz ar to viniem bus personiga un nepastarpinata
pieredze, sastopoties ar realo pasauli. BErni macas par realitati
realitate, un tas nozime: par dabu - daba; par sabiedribu -
sabiedriba; par tuvako apkartni - tuvakaja apkartne. Ara klases
rada telpu aktivitatém, izmantojot macibu prieksmetu ka
pamatu spontanai nodarbibas attistibai un spelem, rosinot
zinatkari, fantaziju, pieredzi un kopa basanu”

Sis un vairak noderigas informacijas - Andas Andruaites
un Meldras Langenfeldes sagatavotaja materiala ,Kas ir ara
klase un kada ir tas loma vides izglitiba?":

http://www.daba.gov.lv/upload/File/Publikacijas/
ROKASGR_Ara_klase pdf

lesaistieties sabiedriska monitoringa programma!

Dabas aizsardzibas parvalde piedava iesaistities sabiedriskaja monitoringa - datu vaksana
par kadu konkrétu sugu vai dabas procesu. Monitorings ir nepieciesams, lai apzinatu dabas
vértibas un novérotu parmainas daba. ST aktivitate vairdk piemérota vecako klagu skoléniem,
bet dazus no pasakumiem iespéjams piedavat arl mazakiem. Monitoringu var ieteikt ari ka
vasaras piedzivojumu tiem, kuriem ir ipasa interese par dabu un tas norisem. Jo, ka sola Dabas
aizsardzibas parvalde, veicot novérojumus, ikviens no mums paltkosies daba ar redzigaku
skatienu, iegUs gan zinasanas par norisem daba, gan sapratni, kadée| viss ta notiek.

Lai monitoringa datus butu iespéjams izmantot, ir jaseko rokasgramatu sniegtajiem no-
radijumiem, ka ari jaizmanto Dabas aizsardzibas parvaldes sagatavotie novérojumu protokoli.
Pirms sakat - noteikti sazinieties ar parvaldes darbiniekiem! Visa kontaktinformacija, ka ari
rokasgramatas un protokoli monitoringa uzsaksanai pieejami: http://www.daba.gov.lv/public/
lat/sabiedribas_lidzdaliba/sabiedriskais_monitorings/#SabM_Latvija.

. P dizkoki, ainaviskie koki un alejas;
KO IESPEJAMS P latvani un orhidejas;
PETIT P gaisa un Udens kvalitate;
MONITORINGA P baltie starki, citi gajputni (piem., krasta Curkstes);
PROGRAMMA? P bebri, siksparni;
Sis jomas ir: P lapkoku praulgrauzu vaboles, gliemji un gliemenes,
spares.

Noverojumus par dabu var zinot arl dabas datu sistéma dabasdati.lv.
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Dodieties ekskursijas un pargajienos dabal!

Dabas ekskursiju vietas un marsrutus Latvija iespéjams atrast: http.//www.daba.gov.Iv/karte.
Pargajienus un piedzivojumus daba skoléniem piedava ari vairakas kompanijas, pieméram,
"EZi", tarisma klubs "Triade", "Purva bridéji’, "Gandrs”, un vairakas citas.

Svarigi paturét prata, ka ari celot iespé&jams ta, lai dabai raditu iesp&jami mazaku kaitéjumu.

KA CELOT DABAI
DRAUDZIGI?

LOk, dazi pieméril

Dabas parkos un citas aizsargajamajas teritorijam biezi
ir Tpasi noteikumi, kas jaievéro apmeklétajiem - pirms
celojuma noskaidrojiet tos! Dabas parkos parvietojieties pa
takam vai laipam, lai neizmiditu apkartnil Ejiet daba klusu,
lai netraucétu dzivniekus! Péc iespéjas mazak izmantojiet
vienreizéjos iesainojamos materialus - plastmasas vien-
reizlietojamos traukus, plastmasas pléves! Svarigi daba
neatstat ar partikas parpalikumus, téjas maisinus vai partikas
iepakojumu - tie janes sev [idzi un jautilizé.

LAI VAIROTU BIOLOGISKO DAUDZVEIDIBU SKOLAS TERITORIJA,

SVINIET

IPASAS DIENAS!

P blvéjiet kukainu majas, puku dobes, bisu stropus, “zalos
jumtus” un ,zalas sienas”! lerakstiet sos vardus (pieméram,
insect hotel, green wall, green roof) kada interneta par-
IGka, un jums tiks piedavatas neskaitamas idejas, ka
to darit - pavérsies gan lieli un grandiozi projekti, gan
nelieli, kas var kalpot izpratnes un izzinasanu iegtsanai un
eksperimentiem;

P apzinieties, ka praktiski ikvienam lemumam par precu
iegadi ir ietekme uz biologisko daudzveidibu! Centieties,
lai Sis pirkums atstaj iespéjami mazaku ietekmi uz dabu;

P iegadajieties produktus un preces, kas markéti ar eko-
sertifikatiem:

P velreiz atgadinam (jo tas ir patiesam svarigil): pérkot
koka mébeles un papiru, iegadajieties produktus ar FSC
markéejumul

(N 2 A AV W ' (A A AN | I 2 A A | I A A AN |

MARTS MATJS JUNTJS OKTOBRLS
Pasaules Starptautiska Starptautiska Starptautiska

mezu diena biologiskas dabas dzivnieku
daudzveidibas aizsardzibas aizsardzibas

diena diena jeb diena
Pasaules vides
diena
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P lerkojiet saknu un garsaugu darzu!
lerikojiet savu saknu un garsaugu darzu. Tas lieliski papil-
dinas skolas virtuves edienkarti un dazados apkartni.

Ja pie skolas nav piemérotas vietas darzenu audzésanai, varbUt to iespéjams darit uz balkona,
jumta vai palodzem? Paskatieties, pieméram, Youtube video (atslégas vardi - school garden
vai urban farming) ir daudz dazadu pieméru, ka ar lauksaimniecibu nodarboties pilsétas.
ST joma tikai lénam sak attistities, bet jau 2005.gada pilsétas izaudzétie partikas produkti
paédinaja vairak neka 700 miljonus cilveku. Atgriesanas pie partikas audzésanas pasiem
ne vien samazina ietekmi uz klimatu, jo partikas preces nav talu javed, bet arl parce| dalu
lauksaimniecibas aktivitasu uz pilsetu, tadéjadi atstajot vairak vietas dabai.

KA MACISANOS PAR DABU PADARIT INTERESANTAKU?

Vairakas organizacijas un iestades piedava ipasus pasakumus skolam dabas iepazisanai. Tos
iespéjams labi apvienot ar macibu programmul!

Nacionalais Botaniskais darzs

Viens no Nacionala botaniska darza, kas atrodas Salaspili, uzdevumiem ir vides izglitiba ikviena
vecuma. Nacionalais botaniskais darzs ir izstradajis ipasas programmas dazada vecuma
bérniem. Vairak par iespéju macities botaniskaja darza var atrast Seit:
htto://www.nbd.gov.Iv/lv/macies-darza

Latvijas Dabas muzejs

Latvijas Dabas muzejs ir sagatavojis uzdevumu lapas skoléniem, kas izmantojamas,
apmeklejot muzeju: http://www.dabasmuzejs.gov.lv/darba-lapas. Loti noderigs ir Dabas
muzeja piedavajums uzaicinat kadu no specialistiem (mikologi, ornitologi, botaninki, geologi
u.c.) ekskursiju vadisanai daba. Muzeja darbinieki ir dazadu nozaru dabaszinatnieki un ari
pieredzéjusi gidi ekskursiju vadisana ne tikai muzeja ekspozicijas, bet ari jusu klases ekskursija
briva daba (http.//www.dabasmuzejs.gov.Iv/izglitiba/iepazisties-kas-kas-0).

Muzeja pieejamas ari lekcijas, muzeja pedagogiskas programmas un nodarbibas. Bérni, kuri
ir ipasi ieintereséeti dabas jautajumos, var piedalities konkursa "Cielavas gudribas” (http.//
www.dabasmuzejs.gov.lv/cielavas-gudribas).

Pasakumi vides izglitibas centros

Dabasaizsardzibas parvaldesdarbinieki, sadarbojotiesarvietéjiemiedzivotajiem, uznémeéjiem,
pasvaldibam un brivpratigajiem, Latvijas Tpasi aizsargajamajas dabas teritorijas riko dazadus
vides izglitibas pasakumus.

Kurzemé, Latgalé un Vidzemé tiek rikotas arl Tpasas nodarbibas skoléniem - "Meza stasti’,
"Dzivnieku pédu noslépumi’, "lepazisim purvus” un "Lasa dzives stasts” ir tikai dazi no
tematiem, ko iespéjams apgut kopa ar Dabas parvaldes specialistiem.

Kontaktinformacija un pasakumu kalendars pieejams seit:
htto://www.daba.gov.lv/public/lat/vides_izglitiba/.
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Dabas aizsardzibas parvalde aicina arl uz Ligatnes dabas takam Samaksajot ieejas maksu,
iespéjams pieteikt arl nodarbibu dabas izglitibas centra ,Pauguri”. lesakam to ieplanot un
pieteikt laikus.

Pavisam Dabas aizsardzibas parvalde uznem viesus sesos centros visa Latvija. Vairak par
dabas izglitibas centriem un to piedavajumu - Seit: http.//www.daba.gov.lv/public/lat/vides_
izglitiba/dabas_izglitibas_centri/.

Putnu dienas

Putnu dienas notiek pavasaros un rudenos un nu jau kluvusas par tradicionalu pasakumu
visa Latvija. Putnu dienas interesentiem ir iespéja piedalities putnu vérosanas ekskursijas
un pargajienos dazadas Tpasi aizsargajamajas dabas teritorijas - Gaujas, Kemeru, Raznas
un Sliteres nacionalajos parkos, ka ari Ziemelvidzemes biosféras un Teic¢u dabas rezervatos.
Parasti ekskursijas var piedalities bez maksas.

Dabas koncertzale

Dabas koncertzale ir ipass dabas izjusanas un izzinasanas pasakums. Kaut ar pasakums
notiek vasara, ipasi dabai sacerétos skandarbus iespéjams noklausities interneta ari cita laika,
pieméram, muzikas stundas! Skandarbi pieejami seit:
http://www.dabaskoncertzale.lv/muzika/.

Virtualas pastaigas

Atseviski Latvijas dabas parki:
htto://www.daba.gov.lv/public/lat/turistiem/panoramas_360/virtuala_pastaiga_pa_latviju/.

Meksikas dabas parki:
https://www.google.com/streetview/#mexico-national-parks-and-protected-natural-areas/
reserva-de-la-biosfera-sierra-gorda-el-pilon-en-la-trinidad-zona-de-influencia.

Amazones lietusmeZzi:
httos://www.google.com/streetview/#brazil-highlights/amazon-rainforest.

Korallu rifi un okeanu biotopi:
httos://www.google.com/streetview/#oceans/cape-kri-raja-ampat-indonesia.

Savvalas dzivnieki dabiskaja vidé interneta tiesraidé!

Musdienas iespéjams neklatiene sekot idzi |oti daudzam sugam - ir uzstaditas kameras, kas
novéero dzivniekus gan sawvala, gan zoologiskos darzos.

Latvija mitosie putni melnais starkis, jUras erglis, vistu vanags un zivjérglis redzami seit:
http://dabasdati lv/lv/kameras2016.

Dazadas citas sugas verojamas, pieméram, seit:.
http.//explore.org/live-cams/player/african-animal-lookout-camera.

Dati un informacija skolotajiem par Latvijas aizsargajamajam teritorijam:

informacija par visam Latvijas aizsargajamajam teritorijam pieejama sistema OZOLS
(http://ozols.daba.gov.v/pub/Life/).

So vidi var izmantot skolotaji, lai atrastu skolai tuvakas Tpasas vietas, kur aplikot dabas
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daudzveidibu - dizkokus, sugu atradnes, aizsargajamas teritorijas, Tpasi vertigos zalajus. Sistema
nav sarezgita, bet, pirmo reizi to lietojot, iesp&jams, nepieciesams ieltkoties rokasgramata, ko
atradisit, ieejot sistéma labaja pusé augsal

DABAS AIZSARDZIBAS ORGANIZACIJAS LATVIJA

NEVALSTISKAS ORGANIZACIJAS

Pasaules dabas fonds

Pasaules dabas fonds kopa ar Dabas aizsardzibas parvaldi attista ,Dabas aizsardzibas
orivdienas” - ir ipasas talkas, kas |auj kopa ar zinosiem specialistiem piedalities projektos, lai
atjaunotu dabas daudzveidibu dazadas Latvijas vietas. Dabas aizsardzibas brivdienas ir ka
talkas, bet to mérkis nav lasit atkritumus, bet gan atjaunot dabu vai kadu dabas procesul!

Pasaules dabas fonda darba iespéjams iesaistities ari ka brivpratigajam - palidzot organizét
dazadus dabas izglitibas pasakumus. Daudz interesanta iesp&jams uzzinat Pasaules dabas
fonda majaslapa www.pdf.lv vai sekojot Facebook facebook.com/PasaulesDabasFonds.

Pasaules dabas fonda majaslapa www.pdf.Ivvar atrast informativu apkopojumu "Padomi meza
saimniekam”, kura jebkurs interesents animacijas, izglitibas materialos var iegut informaciju
par dabas daudzveidibu meza un veidiem, ka to saglabat.

Latvijas Dabas fonds

Latvijas Dabas fonda misija ir Latvijas dabas daudzveidibas saglabasana. Laito istenotu, fonds
darbojas dabas aizsardzibas praktiskaja nodrosinasana un sabiedribas izglitosana par dabas
daudzveidibas nozimi. Fonda strada daudz zinosu ekspertu - biologi, kas labi parzina Latvijas
sugas un to daudzveidibu. Latvijas Dabas fonds izdod ari informativos materialus un kopa ar
partneriem dazados projektos rada ari filmas par Latvijas dabu un tas aizsardzibu.

Visu interesanto mekle www.Idf.Iv.

Latvijas Ornitologijas biedriba

Latvijas Ornitologijas biedribas (LOB) misija ir saglabat daudzveidigu un dzivotspéjigu
Latvijas savvalas putnu faunu. Par biedru sai biedriba var k|ut ikviens interesents. Ornitologijas
biedriba péta putnus, veic dazadas akcijas un pasakumus cilvéku izglitosanai.

Par LOB projektiem un iespéju iesaistities vairak - www. lob.lv.

Latvijas Botaniku biedriba

Latvijas Botaniku biedriba ir brivpratiga zinatniska organizacija, kas apvieno Latvijas un
arvalstu profesionalus botanikus un amatierus, kuri péta un aizsarga augus vai intereséjas par
botaniku. Biedribas merkis ir veicinat botanikas zinatnu attistibu, augu un to biotopu izpéti un
aizsardzibu Latvija.

Botaniku biedriba nosaka Latvijas Gada augu. Vairak informacijas - majaslapa
htto://botany.Iv/.


www.pdf.lv vai sekojot Facebook facebook.com/PasaulesDabasFonds
http://www.pdf.lv
http://ldf.lv
www.lob.lv
http://botany.lv

Latvijas Entomologijas biedriba

Entomologi péta kukainus. Latvijas Entomologijas biedriba apvieno gan zinatniekus, gan
entuziastus. Dazadiem jaunumiem entomologijas joma sekot lidzi var biedribas Facebook
vietné https.//www.facebook com/LatvijasEntomologijasBiedriba/.

VALSTS IESTADES

Dabas aizsardzibas parvalde

Dabas aizsardzibas parvaldes misija ir saglabat dabas daudzveidibu un veicinat cilveka un
dabas harmonisku lidzaspastavesanu, lai dabas véertibas pastavetu ari nakotné un priecétu
nakamas paaudzes.

Dabas aizsardzibas parvaldes kompetence ir dabas parku, dabas rezervatu un citu
aizsargajamo teritoriju parvaldisana. Dabas aizsardzibas parvalde rGpéjas arl par Latvijas
dabas daudzveidibu. Skat. www.daba.gov.lv!
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INFORMACIJAS

Gramatas, interneta vietnes un pétijumi, kas izmantoti $i materiala
veido$ana un varétu noderét, veidojot macibu stundas

Normunds Prieditis ,Latvijas mezs: daba un daudzveidiba’, 1999
Meza ABC" - Pasaules dabas fonds, 1997

"Eiropas Savienibas aizsargajamie biotopi Latvija.
NoteikSanas rokasgramata. 2. precizétais izdevums”

Biologiskas daudzveidibas konvencija (https.//www.cbd.int/)

Dzivas planétas zinojums 2016
(htto://www.livingplanetindex.org/home/index)

ANO Partikas un lauksaimniecibas organizacijas pétijumi
(http://www.fao.org/biodiversity/en/)

Klimata parmainu starpvaldibu padome (IPCC)
(https://www.ipcc.ch/)

Bushmeat hunting and extinction risk to the world's mammals
(http://rsos.royalsocietypublishing.org/content/3/10/160498)

Par CITES konvenciju - http://www.daba.gov.lv/public/lat/cites/
Par ekologiskas pédas nospiedumu: http://www.footprintnetwork.org/

Stasti un video par sugam:
htto://www.nationalgeographic.com/animals/

Eiropas Komisijas vides majaslapa:
http://ec.europa.eu/environment/basics/home_en.htm

"Dzivotnu fragmentacija: ietekme uz meza dzivnieku populacijam” -
htto://www.pdf Iv/uploads/dokumenti/Dzivotnu %20fragmentacijas_
letekme_protected?013.pdf

'Dzivie meza Gdeni” -
htto://www.pdf lv/uploads/dokumenti/Dzivie_meza_udeni.pdf

Bebri, sabiedriska monitoringa lapa -
htto.//www.daba.gov.Iv/upload/File/DOC/SabM_R_14_Bebri.pdf
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